
Die sinvoUe aanddiens
AC Barnard

A bstract

A m ore m eaningful evening service

W e inherited the practice of the evening service (evening prayer), and  
w ith it the problem  of its dim inishing im portance. V arious factors 
contributed to this state of affairs. G uidelines for a m ore m eaningful 
evening service, are:
* It m ust be a genuine church service
*  It m ust have a different character from the m orning service, and as such  

a freer character.
* The form should be varied and can have alternatively different accents: 

an ordinary m orning service, a service w ith holy com m union, a service 
w ith the accent on teaching, prayer, song, the m ain lines of the church  
w ork, confession and w itness, discussion or fellow ship/koinonia.

The w atch w ord is proper preparation, good control, variation and  
responsibility.

As kerk het ons d ie gebruik geërf om 'n  aanddiens of m iddagdiens of 
tw eede d iens te hou. H ierdie gebruik word as so belangrik  beskou dat 
van elke lidm aat venvag word om , naas die oggenddiens, ook h ierd ie 
d iens by  te wroon. D ie verpligting rus op die kerkrade om  sulke d ienste 
te reël en van d ie predikante word verw ag om h ierd ie d ienste te lei.

Soos die oggenddiens, staan ook die aanddiens in d ie spervuur van 
kritiek. D ie inrig ting  daarvan word bevraagteken, ja  d ie d iens as 
sodanig is in  d ie gedrang. In d ie geval van die aanddiens kom  'n  
verdere vraag na vore naam lik, of so 'n  d iens naas die oggenddiens 
bestaansreg  het.

1. D IE  A A N D D IE N S AL M EER  IN D IE G ED R A N G

1.1 'n  G eringer byw oning as d ie oggenddiens

D it is 'n algem ene verskynsel dat die byw oning van die aanddiens veel 
sw akker is as d ié van d ie oggenddiens. D ie byw oning in d ie aand is 
gem iddeld 'n  kwart van dié in d ie oggend. 'n  O ndersoek w at in 1985

ISSN 0259-9422 = HTS 44/2 (1988) 275



landsw yd in  d ie N ederduits G ereform eerde Kerk geloods is, het getoon 
dat die gem iddelde byw oning van d ie oggenddiens 35 ,78%  w as teen- 
oor 9 ,35%  van die aanddiens (K erksensus 1985).

Studentegem eentes of stedelike gem eentes m et baie  jongm ense het 'n  
veel groter byvk^oning in d ie aand. D it beteken  dat in  b aie  ander 
gem eentes die byw oningsyfer baie  sw akker is as 'n  kw art van die van 
die oggenddiens. In veral plattelandse gem eentes dreig d ie aanddiens 
om dood te loop, en in  baie  gevalle is dit inderdaad reeds afgeskaf.

As gevolg van allerlei faktore is daar 'n  tendens dat d ie aanddiens in 
baie  gem eentes steeds verder krim p en al m eer sy b etek en is verloor. 
Van 1 9 8 1 -1 9 8 5  het d ie gem iddelde byw oning in  die NG Kerk m et 
6 ,22%  gedaal. D it geskied  veral oral w aar nie besonderlik  aandag aan 
die aanddiens gegee w ord nie. O ok van ons geld w at JT  Bakker en GN 
Lam m ens van die p osisie in N ederland skryf: d a t '. . . w e im m ers druk 
bezig  z ijn  deze tw eede d ienst te verspelen. Het hoeft nog m aar een paar 
jaar zo door te gaan en het probleem  lost zich vanzelf op, eenvoudigw eg 
om dat het er dan helem al n iet m eer is '.

1 .2  'n  Bose sirkelgang
O m dat m inder m ense die aanddiens byw oon, word dit verkeerdelik  as 
m inder belangrik  beskou. Dus word daar m inder tyd en kragte aan 
bestee in  d ie bep lanning en voorbereid ing daarvan. In feite word d it 'n  
'tw eed e ' d iens of 'n  'afskeep ' diens.

H oe m inder aandag en sorg aan die aanddiens bestee w ord, hoe 
m inder aantreklik en sinvol word dit. M ense voel dat d ie kerk n ie em s 
m aak m et h ierd ie d iens n ie , m et die gevolg dat d ie byw oningsyfer 
verder daal. Inderdaad is d it 'n  bose sirkelgang.

W aar d ie byw oning van die aandienste daal, kom  m ense m aklik 
daartoe dat tw ee of m eer gem eentes gesam entlik 'n  aanddiens hou. So 
word die persoonlike karakter daarvan verder ingeboet. O plaas word 
dié d iens m aar afgeskaf.

D ie agteruitgang van d ie aanddiens loop parallel m et d ie klag dat d ie 
gem eente steeds passiew er, onm ondiger en m eer m assaal word.

2. FA K T O R E  W A T D IE P O S IS IE  M ET D IE  A A N D D IE N S V E R D E R  
B E M O E IL IK

2.1 D eel van 'n  veel w yer probleem
D ie hele idee van die sam ekom s van die gem eente, die inhoud en 
in rig ting  daarvan, het vandag in  die gedrang gekom . Vele problem e
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(waarop daar n ie  nou sal ingegaan word n ie) geld ten opsigte van die 
oggenddiens en alle problem e w at h ier geld, geld ook in  sterker m ate 
van die aanddiens.

2 .2  D ie  stroom  van verw êreld lik ing

W êreldw yd is daar 'n  sterkerw ordende stroom  van denke en lev^e aan 
die gang, naam lik dat die gees en gesindheid  van h ierd ie w êreld in  sy 
opstand teen G od, d ie w are lew e en geloof in die harte van m ense en in 
die kerk verstik. D it is 'n  veelsydige bew eging w aar God al m eer 
'on ttroon ' w ord en ander m agte in  sy plek kom . D ie m ens self, w ord al 
m eer d ie m iddelpunt van alles, ook van die godsdiens. D it kom  ook tot 
u itdrukking in  d ie sam ekom s van die gem eente in  d ie erediens.

2.3 D ie sk eid in g  tu ssen  g eloof en lew e

D ie kloof tussen d ie geloof in Jesu s C hristus en die u itlew ing daarvan 
in  d ie daaglikse bestaan , word steeds groter. W at lidm ate in  d ie w eek in 
d ie w êreld beleef, is so anders as die geloof w aarvan die ered iens op 'n  
Sondag spreek. D it word al m oeiliker om w at in  d ie ered iens gebeu r, te 
gebru ik  in d ie daaglikse lew e om dat die tw ee terreine al m eer u itm e- 
kaar dryf. D ie ered iens word dan m aklik w êreldvreem d, en  d ie daag
likse lew e al m eer 'w êrelds' en 'geloofsvreem d'.

2 .4  'n  G em eente van ontvangers

'n  Patroon van kerklike lew e het ontw ikkel w aar b aie  lidm ate on be- 
trokke is. O plaas kan of wil hulle n ie m eer aktief aan d ie ered iens deel 
hê nie. Hulle het passiew e toeskouers, hoorders gew ord.

So n ie  kom  die lidm ate na die ered iens slegs om  iets te ontvang. M et 
dit w at Sondag na Sondag uit d ie erediens verkry w ord, word egter niks 
gedoen nie. D aaruit word nie geleef n ie , d it word n ie u itgegee nie. 
O m dat hulle h ierd ie geestelike voedsel n ie om sit in energie v ir die 
arbeid  in  die kerk en in  d ie w êreld n ie , verloor hulle d ie aptyt om 
verdere geestelike voedsel in te neem . Hulle het d it n ie  nodig  nie. 
W aarom  dan nog 'n  tw eede erediens byw oon?

D ikw els gebeu r dit dat hulle dan na byeenkom ste gaan w aar hulle nie 
slegs toeskouers en ontvangers is n ie , m aar deelnem ers en w erkers 
word.
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2.5 Die aanddiens 'n blote doeblet van die oggenddiens
D ie kerk kan self d ie aanddiens devalueer deur in  gebreke te bly om 
daaraan 'n  e ie  karakter te verleen. 'n  V erbeeld inglose in rig ting  van die 
aanddiens of 'n  sw ak-beplande en doellose replika van die oggend 
d iens, is die sterkste faktor w at d ie onderm yning daarvan bew erk. So 'n  
d iens sal n ie  vir lidm ate sinvol w ees of hulle daarheen aantrek nie.

2.6 'n Ander gebniik van die meer vrye tyd
Tans het m ense baie m eer vrye tyd as voorheen. M ens sou verw ag dat 
h ierd ie toenam e in  vrye tyd gebruik sou word om die tw eede d iens ook 
by  te w oon. D it word egter vir ander dinge gebruik, soos v ir besoeke of 
om  besoeke te ontvang, vir sport, ontspanning, te lev isie-kyk, gesinsa- 
m esyn, ensovoorts. D ie toenam e in  vrye tyd het n ie  'n  toenam e in 
ered iensbyw oning  en dan veral in  die byw oning van die aanddiens tot 
gevolg gehad nie.

2.7 Sterk konkurrensie deur die media
D ie m edia, soos d ie radio en veral die televisie, m et al d ie in teressante 
lu ister- en kykprogram m e, het 'n  m agtige konkurrent gew ord vir die 
aanddiens. W aar d ie aanddiens n ie iets b ied  wat anders is as d ie radio 
en televisie n ie  en w aar m ense nie iets ontvang w at hulle nêrens anders 
kan kry n ie , soos 'n  gevoel van geborgenheid  en selfbelew ing n ie , daar 
is dit begryplik  dat hulle eerder na d ie program m e van die radio en 
televisie sal lu ister en sal kyk.

2.8 Allerlei praktiese probleme
Daar is 'n  aantal praktiese problem e w at d ie byw oning  van die 
aanddiens bem oeilik , soos d ie koste om tw ee keer per Sondag na d ie 
ered iens te kom  w aar m ense ver van die kerk bly en d ie veiligh eid sri- 
siko om  in d ie aand u it te gaan of op pad te wees.

3. IS DIE AANDDIENS WERKLIK NODIG?

3.1 Die lidmate word verwag, maar hulle kom nie
In d ie kerk geld die eis duidelik  dat daar tw ee ered ienste op 'n  Sondag 
gehou m oet word en dat van die lidm ate verwag word om  dit by te 
w oon.
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O p allerlei m aniere word die lidm ate aangespreek om  ook die 
aanddiens by  te w oon; in  preke, by hu isbesoek, by  d ie katkisasie. In 
die verslae van kerkvisitasie, am psbed iening  en evangelisasie, word 
rekenskap gevra of aanddienste gehou is en w at die byw oning  daarvan 
was.

Ten spyte van al h ierd ie pogings, is daar d ie groot m eerderheid  
lidm ate w at n ooit of selde na d ie aanddiens kom.

Is d iegene w at gereeld na d ie oggenddienste kom , m aar n ie  die 
aanddiens byw oon n ie, m inder getrou as d iegene wat na albei kom ? Is 
so 'n  persoon m inder toegew yd, m inder gelow ig en dus 'n  slegter 
lidm aat? H ier w ord inderdaad gevra na die hart van gelow ig-w ees.

3 .2  Is  tw ee volw aardige ered ienste op 'n  Sondag verteerbaar?

D ie vraag w ord dikw els gevra of 'n  lidm aat tw ee goeie , sinvolle d ienste, 
m et alles w at daarin aangebied  w ord, kan verw erk. D aarm ee saam  word 
tw yfel u itgespreek  of so iets w erklik nodig sou w ees.

H ierdie probleem  word groter as d ie tw ee d ienste in  w ese d ieselfde 
karakter, strekking en inrigting  het. W at bring  d ie tw eede d iens w at die 
eerste d iens n ie reeds gegee het n ie? 'n  Probleem  w at hierm ee gepaard 
gaan, is dat m ense die erediens byw oon as passiew e ontvangers en niks 
u itrig  m et d it w at hulle ontvang het n ie , soos iem and w at sw aar etes 
neem , m aar onaktief is. Baie gou doen so 'n  persoon slegte spysverte- 
ring op. Daar tree geestelike ind igestie in . Al die preke en d ienste word 
aangebied , m aar d ie gem eente doen niks daarm ee nie. Party vrom es 
w ord daardeur vrom er en heiliges word h eiliger, m aar h ierd ie  vroom - 
heid  en heiligh eid  word nie oorgedra tot in  die konkrete lew e en w erk 
nie.

3 .3  D ie vraag of tw ee goedvoorbereide d ienste per w eek  m o o n tlik  is

Van die kant van die persone w at d ie tw ee d ienste per Sondag sinvol 
m oet inrig , kom  som s die bed enking  dat d it te veel gevra is. O m  'n 
w erklik sinvolle erediens te beplan en voor te berei, inslu itend e die 
preek, neem  veel tyd en kragte in beslag en vereis 'n  groot geestelike 
kapitaal. V ir baie  leraars w at alleen in 'n  gem eente staan, is  d it 'n  baie 
m oeilike taak om  u it te voer by  al sy ander gem eentew erk. O nverm y- 
delik ly die tw eede diens daaronder en verkry d it m inder aandag en 
beplanning.
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Inderdaad stel tw ee d ienste hoë eise , m aar d ie vraag bly of dit n ie  d ie 
leraar se hoogste prioriteit m oet w ees nie. Hy hoef ook n ie  alles alleen 
te doen nie.

3 .4  T e m ak lik  word die w eg van d ie m inste w eerstand gevolg

O m dat dit m oeiliker gew ord het vir m ense om  die aanddiens by  te 
w oon en d ie opkom s inderdaad skraler is as d ié van d ie oggend, is d ie 
versoeking groot om  m aar d ie aanddiens te laat verval. D aarm ee word 
in  feite erken dat d ie problem e so groot is dat d ie aanddiens n ie  m eer 
sinvol ingerig  kan word nie. So word die w eg van die m inste w eerstand 
gevolg. D ieselfde argum ente sou later ook ten opsigte van d ie oggend- 
d iens gebru ik  kon word.

3 .5  D iese lfd e  teologiese basis as vir die oggenddiens

D ie innerlike noodsaaklikheid  v ir die hou van 'n  aanddiens is dieselfde 
as d ié v ir die hou van die oggenddiens. D ie w onder van die verlossing 
deur C hristus, bring  die innerlike aandrang om Horn in d ie openbaar 
saam  m et ander gelow iges te dien. C hristus trek a s 't  w are almal w at in  
Hom  glo, ook in die openbaar saam. Hulle het 'n  nuw e gem eenskap 
gew ord w at m ekaar nodig het en saam  hulle H ere w il dien en tot sy 
beskikking  w il staan in d ie wêreld.

3 .6  'n  S tu k  k erk lik e  lew e

V ir solank as w at d ie C hristelike Kerk bestaan , is daar ook aandbyeen- 
kom ste in  een of ander vorm  gehou. N ie allerlei w ette of beslu ite  het 
hulle daartoe gebring  n ie , m aar hulle het steeds die sterk innerlike 
drang daartoe gevoel en die behoefte daaraan gehad. D eur die hele 
g esk ied enis van die kerk het dit 'n  w esenlike deel van die kerklike lew e 
en bestaan  gew ord.

D ie aanddiens is , naas d ie oggenddiens, 'n  besondere geleentheid  
om  die H ere te dien en te aanbid , om in die geloof opgebou te w ord, om 
vir d ie arbeid  toegerus te word en om die d iens en g etu ien is in die 
w êreld te kan lewer. W ie die aanddiens laat vaar, laat 'n  belangrike deel 
van d ie lew e en w erk van d ie kerk los; so word ook die geleenthede tot 
opbou van die gem eente, die versterking van die geloof en die 
verkondiging van d ie evangelic, gehalveer.
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3 .7  D ie  aanddiens 'n  geleentheid  vir d iegene w at n ie  d ie oggend 
kon kom  nie

D ie aanddiens voorsien in  'n  belangrike behoefte vir d iegene w at skofte 
w erk of deur ander om standighede verhinder w ord om  die oggend- 
d iens by  te w oon. Hulle kry so inderdaad 'n  geleentheid  om  die H ere te 
kom  dien en  aanbid.

O uers m et klein kinders m oet beurte m aak om  na die kerk te kom. 
W aar d ie een in d ie oggend kom , kan d ie ander die aanddiens byw oon. 
Indien daar by  d ie kerk 'n  oppasdiens gereël word w aar d ie klein 
kinders sinvol onder sorg gehou kan word terw yl d ie ouers saam  na die 
ered iens gaan, is die noodsaak om  afsonderlik  na d ie kerk te gaan 
verm inder, m aar nou kan hulle ju is  saam  albei d ienste byw oon.

Steeds is daar 'n  belangrike deel van d ie gem eente w at w el 'n  
behoefte het aan die aanddiens en inderdaad daarheen kom . In stads- 
gem eentes is daar 'n  groot persentasie tieners en ander jon gm en se w at 
saans na d ie ered iens kom. D ie aanddiens bly steeds in  aanvraag.

3 .8  'n  D ien s m et 'n  eie karakter

D ie w aarde en  beteken is van die aanddiens word verhoog w aar dit 
gesien  en ingerig  word as 'n  diens m et 'n  eie karakter. H ier kan aandag 
gegee w ord aan die sake wat n ie in die oggenddiens aandag of 
genoegsam e aandag kan kry nie. Oral is d it m erkbaar dat as aan die 
aanddiens besondere aandag en sorg bestee w ord en  h ier aan ander 
behoeftes u itdrukking gegee w ord, die m ense daarheen kom . D ie 
aanddiens hoef dus nie te verval n ie , m aar m oet veel m eer ben u t word 
en die geleentheid  aangegryp word om daaraan 'n  eie karakter te gee.

3 .9  'n  U itdaging w at hoopvol aangepak m oet word

D ie aanddiens en d ie sinvolle inrig ting  daarvan skep inderdaad em s- 
tige problem e. D it vereis deeghke bep lanning , veel aandag en  'n  nuw e 
benadering. D it m oet nie gesien  word as rede om  dit m aar te laat 
doodloop nie. D it m oet eerder aangegryp w ord as 'n  besond ere u itd a
ging. D aar is soveel geleenthede om  daarvan 'n  sinvolle byeenkom s van 
d ie gem eente te maak. W aar die uitdaging aangegryp word m et 
oortu iging en m et verw agting, gebeu r daar groot dinge. 'n  N uw e, 
in teressante en aktuele aanddiens trek vandag nog m ense aan en dit 
word 'n  besondere geleentheid  in  d ie lew e en  w erk van die kerk.

D ie vraag na die bestaansreg van die aanddiens is tegelyk d ie vraag
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na die w ese en lew e van die kerk. D it is ook d ie vraag na d ie 
geloofslew e van die lidm ate: H oe diep loop hulle geloof?

D ie d iepste m otiveringe tot d ie aanddiens is om  deel te hê aan die 
verlossing van C hristus, die vervulling m et d ie H eilige G ees w at alles 
nuu t m aak, d ie allem ou ste b ind in g  aan C hristus, d ie bereid h eid  om  te 
leer en gebru ik  te w ord, en die gew illigheid  om te d ien en te getuig.

4. D IE  H IS T O R IE S E  W O R T E L S V A N  D IE  A A N D D IE N S

D ie g esk ied enis m ag nooit as norm  dien vir d ie bep aling  of die 
aanddiens bestaansreg  het of n ie , m aar d it toon tog hoe d ie kerk van die 
beg in  daaroor gedink het en d it ingerig  het. D ie gesk ied en is bepaal 
verder ook hoe d ie kerk d ie aanddiens vandag inrig  en daaroor dink. 
O ns tref drie groot h istoriese wortels vir d ie aanddiens aan:

4.1 D ie  aanddiens as gebedsdiens

4 .1 .1  G ebed  in  d ie aand en nag

D ie oudste w ortel van die aanddiens is die gebed van d ie gelow ige in 
die aand of nag. By die gelow ige van ouds was daar 'n  besondere 
behoefte om  die H ere te dank en te dien in die aand voordat hy gaan 
slaap. D it w as d ie u itdrukking van 'n  diep geloof en d ie reken m et sy 
b esond ere sorg.

4 .1 .2  D ie aandgebed by die tem pel

H ierdie gebru ik  van die aandgebed het 'n  bepaalde struktuur verkry in 
die bring  van die aandoffers na die tem pel (soos ook d ie m ore-offers). 
H ierm ee het saam gegaan die aandgebede by die tem pel (daar w as ook 
die m óregebede). D ie Jode het die vaste gebruik geken dat in d ie aand 
geoffer en gebid  is v ir en in naam  van die volk.

4 .1 .3  D ie  aandgebed by die sinagoge

In d ie sinagoge is drie gebedsbyeenkom ste per dag vir d ie volk gehou 
waaraan hulle self deelgeneem  het: 'n  m ore-, m iddag- en 'n  aandgebed. 
H ier het die geloofsbelydenis, die schem a en die gebed, d ie tefilla, 'n  
sentrale plek ingeneem . D ie byeenkom ste by  die begin  en uitgang van 
d ie sabbat (aand), is besonderlik  u itgebou. D ie k em  van h ierd ie 
byeenkom ste was die geloofsbelydenis, om raam  deur allerlei benedik- 
sies, die sentrale gebed, die tefilla of gebed van agttien , saam  m et ander
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gebede en veral verskeie Psalm s w at gebid  en gesing is, die lees van die 
Tora en d ie uitleg daarvan. D ie beoefen ing  van die gebed het egter 'n  
hoofaksent verkry.

4 .1 .4  D ie  aandbyeenkom ste van die eerste C hristene
D ie eerste C hristene het naas die byeenkom ste vroeg op 'n  Sondagog- 
gend voor w erk, ook saans saam gekom . D an is 'n  gem eenskaplike 
m aaltyd genuttig, w aarby die nagm aal, m et 'n  duiding daarvan, aan- 
gesluit het.

Later is d ie erediens m et nagm aal na die Sondagoggend verskuif. 
Nou het die byeenkom s in d ie aand al m eer die karakter gekry van 'n  
gebedsbyeenkom s. H ier is die gebed in sy verskillende vorm s beoefen , 
u it d ie Sk rif gelees en liedere gesing.

4 .1 .5  G ebedstye in  die aand
D ie gebru ik  van die Jode om op bepaalde tye elke dag byeenkom ste vir 
gebed te hou -  gebed stye-, is deur die C hristene nagevolg. So w as daar 
gou ook drie gebedstye per dag: 'n  m ore-, m iddag- en aandgebed. Veral 
die Sondagaand se gebedstyd het 'n  sterker klem  gekry.

O plaas is d ie drie gebedstye per dag u itgebrei na sew e sulke 
gebedstye per dag in die R oom s-K atolieke Kerk. In die kloosters 
bestaan  dit vandag nog so.

D ie gebru ik  van 'n  aantal gebedstye per dag het navolging gevind in 
die Lutherse Kerk en in die A nglikaanse Kerk, w aar dit egter tot tw ee 
gereduseer is.

D eurgaans het d ie aangebed, w aar die Bybel sistem aties gelees is, 
liedere gesing is (veral die Psalm s) en die gebed as form uliergebed en 
as vrye gebed  dan beoefen is, die karakter gedra van 'n  g eb ed sb y een 
kom s. Vandag kom die aandgebed nog in  verskillende vorm s voor as: 
V esper, A bendgebet, Evening Prayer/Evensong, A vondgebed.

4 .2  D ie  aanddiens as 'n  leerd iens

4 .2 .1  Leerd iens/kategetiese d iens reeds voor d ie R eform asie
Reeds voor d ie R eform asie was leerdienste in  d ie R oom se Kerk bekend. 
D it het bestaan  as deel van die M is of as 'n  selfstandige d iens naas die 
M is. H ier is d ie v ier 'kategetiese stukke', te w ete die D ekaloog, die 
C redo/G eloofsbelydenis, die O nse V ader en die sakram ente behandel.

4 .2 .2  Leerdiens deur die reform atore
D ie verskillende reform atore het die bestaande vesper of aandgebed in 
die Room se Kerk vervang m et 'n  leerdiens of kategetiese d iens. D it het
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tw ee kenm erke in  een gehad: D it was eerstens 'n  geleentheid  vir 
kategese van die jeu g  en tegelyk is die kategism usse, w at in  h ierd ie tyd 
opgespring het, u itgelê deur m iddel van kategism usprediking.

• Luther lê horn toe op die uitleg van die kategism us, m aar daam aas 
gebru ik  hy ook die aandgebed, m et klem  op die gebed deur die 
gem eente.

• Z w in gli hou, naas die oggenddienste, byeenkom ste in  d ie m iddag in 
die plek van d ie aandgebed, w aar d ie Bybel gelees, gebid , d ie Psalm s 
gelees en d ie geloofsbelydenis gedoen is.

• Bucer het 'n  m iddagdiens en 'n  d iens vir d ie kinders ('D er K inder- 
berich t') gehou, w aar die kategism us u itgelê en d ie k inders daaroor 
ondervra is. H ierby het hy ook die aandgebed, d ie vesper, gehou, 
w at didakties van aard w as, m et liedere en 'n  kollekta-gebed.

• C alvyn laat vaar ook die gebedstye soos d it in  die R oom se Kerk 
gebru ikhk was. In d ie plek daarvan stel hy p reekdienste in . Tydens 
d ie byeenkom s van die gem eente in die m iddag is d ie kinders u it d ie 
kategism us w at hy opgestel het, ondervra, en is u it d ie kategism us 
gepreek.

• á Lasco, M icron , P ollanu s volg alm al d ie voorbeeld  van Calvyn en  rig 
d ie m iddagdiens in  m et d ie oog op die kategese van d ie kinders en 
kategism usprediking vir die gem eente. O ok Jo h n  K nox het h ierd ie 
patroon gevolg.

4 .2 .3  A anddiens/M iddagdiens as leerd iens in  N ederland
Sedert d ie deurbraak van die Reform asie in  N ederland, is d ie gebru ik  
van Calvyn nagevolg. In die m iddag is d ie Skrif eers uitgelê. Dan sê die 
k inders een vir een die vrae en antw oorde van die H eidelbergse 
K ategism us op. D aam a lê d ie leraar d ie vrae en antw oorde van die 
kategism us v ir d ie gem eente uit.

D ie verskillende sinodes in  N ederland, soos d ie Sin od es van D ord- 
trecht van 1574 en 1578, die Sinode van M iddelburg van 1581, en 
verskeie latere sinodes, het bepaal dat die kategism us in  d ie prediking 
b y  die m iddagdiens aan die orde m oes kom. D it w as voluit 'n  leerdiens 
in  d ie vorm  van kategism usprediking.

D eur die eeue heen , tot vandag, het d ie m iddagdiens en later die 
aanddiens d ie karakter van 'n  leerdiens behou in  'n  deel van die kerke 
in  N ederland.

D ie gebru ik  om in  d ie m iddag 'n  leerdiens te hou w aar kateg ism u s
prediking in  d ie m iddelpunt staan, het ons geerf. D it het in  Suid-A frika 
'n  m ate van navolging gevind.
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4.3  D ie  aanddiens as 'n  preekdiens

4 .3 .1  Jo h n  W esley  beg in  m et 'aan d ' d ienste

W esley breek  n ie  m eteens m et d ie A nglikaanse Kerk nie. Hy m oedig sy 
aanhangers aan om  eers die Evening Prayer in  d ie A nglikaanse Kerk by 
te w oon, w aam a hy hulle byeen bring vir 'n  byeekom s in  d ie aand. In 
h ierd ie tyd is gaslam pe u itgevind en dit het d ienste in  d ie aand 
m oontlik  gem aak.

4 .3 .2  P reekd ienste in  d ie aand

H ierdie aanddienste word ingerig  as preekdienste. In h ierd ie d ienste 
staan die r ev iv a l-p r e e k  in  d ie m iddelpunt, m et d ie klem  op bekering.

H ierdie preekdienste het u itgegroei tot evangelisasied ienste van die 
M ethodiste Kerk in  d ie groter sentra. A nder kerke het h ierd ie gebruik 
nagevolg.

5. R IG LY N E  V IR  D IE  A A N D D IEN S U IT  D IE  S K R IF  EN 
G E SK IE D E N IS

5.1 G een  voorskrif u it d ie S k r if  n ie

Soos vir d ie oggenddiens vind ons ook geen voorskrif in  die N uw e 
T estam ent vir d ie aanddiens nie. D aar is nêrens 'n  w et w at sê dat so 'n  
d iens gehou m oet word of hoe dit ingerig  m oet word nie.

Dat C hristene byeenkom  -  in  d ie oggend en in  d ie aand -  is  die 
gevolg van die groot verandering w at Jesu s in  d ie lew e van 'n  m ens 
bring. H ierdie verandering bring  die gelow iges by een  om  m et H om  en 
m et m ekaar saam  te w ees. O m dat iets w onderliks m et hulle gebeu r het, 
kom  hulle by een  om

• Hom  te d ien en te eer;
• w at hulle ontvang het m et andere te deel;
• d it u it te bou  en te laat groei;
• d it in  d ie praktyk in w erking te stel;
• d it te beleef en te vier;
• m ekaar te help en te versterk, en
• deur d ie ander gevorm  en gebou te word.

D ie N uw e T estam ent gee wel duidelike beginsels v ir d ie byeenkom ste 
van d ie gelow iges. H ierdie beginsels m oet so goed as m oontlik  in die
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Skrif nagegaan word en dan in d ie praktyk toegepas w ord. Elke kerk 
m oet h ierd ie  beginsels aanw end volgens d ie node van die praktyk. H ier 
kom  v indingrykheid  ook te pas. D ie byeenkom ste m oet so verloop dat 
d ie gang van die evangelie n ie  daardeur verhinder w ord n ie , m aar ju is  
bevorder word.

V erder het d ie eerste C hristene d ie voorbeeld van d ie tem peldiens en 
d ie sinagoged iens gehad. Veral die sinagogediens is nagevolg, m aar 
daaraan is 'n  nuw e inhoud en nuw e vorm  gegee.

5 .2  'n  Egte ered iens

Soos vir d ie oggenddiens, m oet ook d ie eis vir d ie aanddiens vasgehou
w ord, naam lik dat dit 'n  egte erediens m oet w ees. As 'n  ered iens dra dit
m instens d ie volgende kenm erke:

• D it is die sam ekom s van die gem eente om die H ere in  die openbaar 
te dien. Tegelyk is h ierd ie sam ekom s die antw oord op d ie w erk van 
C hristus. Hý roep die gem eente byeen  en stig h ierd ie byeenkom s.

• H ierdie sam ekom s lei tot die ontm oeting tussen C hristus en  sy 
gem eente.

• D ie byeenkom s verloop in  die vorm van 'n  gesprek tussen C hristus 
en sy gem eente, dit w il sê daar is w oord en w eerw oord.

• In en deur die gesprek word die gawes van C hristus op verskillende 
m aniere uitgedeel.

• D eelnam e deur die gem eente aan die hele gebeure van die erediens. 
D ie gem eente is 'n  volw aardige party in  die erediens. Hulle mag 
deelneem  en handel om dat C hristus eerste gew erk en gehandel het 
en hulle mag en m oet daarin deel. D it is die onvervreem bare reg van 
die gem eente om self betrokke te w ees en self deel te neem .

H ierdie deelnam e is in  die eerste plek gesam entlik, korporatief. 
D ie gem eente tree as gem eente op.

Elke lidm aat het gaw es van die H ere ontvang en h ierd ie gawes 
m oet ook in  d iens van die gem eente gestel word.

D ie deelnam e deur die gem eente geskied onder d ie leid ing van die 
besondere am pte.

• In alles neem  die Bybel die sentrale plek in. H ierdie W oord m oet 
gelees en bed ien  word. D ie Bybel is die w aarm erk, d ie legitim asie vir 
d ie egtheid  van h ierd ie byeenkom s.

• D ie gebed, gesproke sow el as gesonge (die lied) is 'n  w esenlike 
kenm erk van die erediens.
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• D it behels ook d ie voeding en oefening van die gem eente tot lew e, 
opbou, groei, d iens en getu ienis.

• Aan die sp its van alles staan altyd die eer en verheerliking  van God.

5.3 Verskillende vorms na die els van omstandighede
U it d ie Nuv^re Testam ent en die geskiedenis van d ie kerk blyk dit 
duidelik  dat die aanddiens verskillende vorm s kan aanneem  en aange- 
neem  het. D ie om standighede van die kerk en bepaalde behoeftes het 
daartoe m eegespreek. O ns kry veral die volgende vorm s:

• hu isbyeenkom ste in d ie N uwe Testam ent;
• gebedsbyeenkom ste in  verskillende vorm s;
• leerd ienste, m et lering, onderrig en toerusting;
• preekdienste, toegespits op die bekering van d ie vervreem de, en
• 'n  bonte verskeidenheid  van eksperim ente vandag.

5.4 'n Byeenkoms met 'n eie karakter
D ie aanddiens is deurgaans in die geskiedenis naas die oggenddiens 
gehou. H oew el die aanddiens verskillende vorm s aangeneem  het, het 
dit steeds 'n  ander karakter en vorm  as d ie oggenddiens gehad. D ie 
kerk het aangevoel dat die tv^eede byeenkom s 'n  ander doel het en 
ander kenm erke vertoon as die oggenddiens.

V ir ons behoort d it ook as riglyn te dien dat die aanddiens 'n  eie 
karakter en gestalte m oet hê, anders as die van oggenddiens.

Behalw e by u itsondering, m ag die aanddiens n ie  m aar net 'n  replika, 
'n  doeblet van d ie oggenddiens w ees nie. Tereg skryf AFN Lekkerker- 
ker: 'Een  kerk, d ie van de Zondagavonddienste een herhaling  m aakt 
van de Z ondagm orgendienst, is bezig  de grond onder deze avond- 
dienst wreg te graven.'

H ierdie eie karakter van die aanddiens m oet rekening hou m et die 
bestaande oggenddiens en d ie besondere behoeftes van die kerk. 
D aarby kan d ie eie karakter van d ie aanddiens op verskillende m aniere 
tot u itdrukking kom. O nverm ydelik bring  dit m ee dat d ie aanddiens 
besondere aandag, bep lanning en 'n  eie inkled ing m oet kry.

Om  aan h ierd ie beg insel u itdrukking te gee, word h ierond er verskil
lende m oontlike m aniere van inrig ting  aangegee. V erskillende vorm s 
van W oordbediening kan ook gebruik word. Daar m oet egter steeds die 
eis gestel word van 'n  liturgiese eenheid  wat doelgerig na 'n  sp its lei en 
van 'n  ordelike en verantw oordelike inrig ting  van die aanddiens.
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5.5  'n  Byeenkom s m et 'n  vryer karakter

Teenoor d ie in rig ting  van die oggenddiens het die aanddiens deur- 
gaans 'n  vryer en spontaner karakter gehad. D ie vorm  w as m inder strak, 
m et 'n  groter m ate van spontaneiteit. H ierdie beg in sel behoort ons in  'n  
groter m ate te lei by d ie in rig ting  van d ie aanddiens. In elke geval is dit 
veel m eer volgens d ie gees en gesindheid  van die N uw e Testam ent.

D ie strak vorm  van die oggenddiens spreek m eer u it tye van 
geestelike in sin kin g  en ander m otiew e as d ie gesonde Bybelse gees. 
O rde is noodsaaklik, m aar m oet steeds gepaard gaan m et vryheid, 
vastigheid  m oet tegelyk variasie insluit.

6. R IG LY N E V IR  'N  SIN V O LLE IN R IG T IN G  V A N  D IE 
A A N D D IE N S

6.1 D ie aanddiens as 'n  gew one erediens

D ie behoefte sal steeds bestaan  om by geleentheid  'n  gew one ered iens, 
soos op 'n  Sondagm ore, in  die aand te hou. N iem and sal aan die w aarde 
daarvan tw yfel n ie , m aar dan m oet d it n ie  die heersende patroon w ees 
nie.

6 .2  D ie aanddiens as volled ige diens

R uim te m oet ook gelaat word om by geleentheid  in  d ie aand 'n  
volledige d iens te hê, d it w il sê d ie d iens m et d ie nagm aal daarby. In 
stedelike gem eentes en gem eentes w aar baie lidm ate skofte w erk, kan 
so 'n  d iens by  geleentheid  'n  belangrike doel dien.

6 .3  D ie  aanddiens m et d ie k lem  op die leer

D ie aanddiens het 'n  belangrike funksie as leerdiens. H ier is 'n  
geleentheid  vir kategism usprediking. D it sal egter op 'n  nuw e en fris 
m anier aan d ie orde m oet kom.

N ie slegs aan die kategism us n ie , m aar ook aan die leer as geheel sal 
aandag gegee m oet word.

U it d ie Skrif sal daar, aan die hand van die kerk se leer en belyd enis, 
antw oorde gegee m oet word op aktuele vrae. Tersakekundige inform a- 
sie is dringend nodig.

Lering en onderrig  im pliseer:
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• toerusting;
• oefen ing;
• besprek ing ;
• oudio-visuele hulpm iddels.

Om  leerd ienste sinvol in te rig, is verder nodig dat daar geleentheid  
m oet w ees vir m eerdere deelnam e deur die lidm ate en v ir d ie funksio- 
nering van groepe.

6.4 Die aanddiens met die klem op die gebed

H ier word n ie  slegs oor gebed gepraat n ie , m aar d ie gebed op 
veelvoudige w yse beoefen:

G ebed na sy verskillende elem ente kry besondere aandag:

• verootm oediging en skuldbelydenis;
• daadw erklike voorbidding vir algem ene en persoonlike node;
• danksegging v ir alle tydelike en geestelike gaw es;
• ep iklese of d ie inroeping  van die w erking van d ie G ees, en
• lofprysing, aanbidding  en verheerliking van God.

D ie verskillende w yses van gebed behoort gebruik te w ord:

• vrye gebede deur die voorgangers en deur die lidm ate;
• form uliergebede;
• 'n  kom binasie van albei bogenoem des;
• verskillende bestaande gebede w at aangepas w ord, soos: litan ie , 

kollekta, prefatio , en andere;
• gesam entlike gebede;
• stilgebed e, en
• gebed in  groepe.

D eeglik bep lande gebed geskied deur die gem eente onder d ie leid ing 
van die liturg en ander besondere am pte.

6.5 Die aanddiens met die klem op die gesonge gebed -  die lied

Sang het 'n  groot krag en dra veel by  om die boodskap skerper te stel en 
dit d ieper in die hart in te dra en ook langer te laat onthou. D ie note 
m aak die w oorde lew end, het Luther tereg gesê. Sang doen veel om  'n  
atm osfeer te skep en m ense hulle geloof sterker te laat beleef.
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Tydens die d iens word die boodskap deur m iddel van sang in 
verskillende vorm s oorgedra:

• sang as antw oord op die aanspreke van God -  gesonge gebed ;
• sang as verkondiging van die evangelie op baie m aniere en in  baie 

toonaarde;
• sang deur d ie gem eente;
• sang deur groepe en kore en in  besondere gevalle deur enkelinge;
• beu rtsang of antifon iese sang;
• refreine of responsoriese sang;
• w oord, lied  en m usiek in 'n  groot eenheid  -  'n  deklam atorium ;
• sang ondersteun deur gepaste m usiek, en
• sang m et oorgaw e en m et lus.

6.6 Die aanddiens met die klem op die groot werksaamhede van die 
kerk

D ie leer en belydenis van d ie kerk bring  die gem eente vanself tot die 
daad en die aksie, tot die groot w erksaam hede van die kerk w aarin die 
geloof gestalte kry. H ierdie dade en aksies w eer, im pliseer 'n  groter 
betrokkenheid  van almal by  d ie gebed.

D ie aanddiens is 'n  kostelike geleentheid  om afw isselend die groot 
aksies van die kerk aan die orde te stel en die betrokkenheid  van die 
lidm ate daarby uit te spel:

• evangelisasie;
• sending;
• jeugw erk en jeu gd ienste ;
• d iens van barm hartigheid , en
• leer en aktuele sake.

By h ierd ie  geleenthede word n ie slegs oor die w erk gepraat n ie , m aar 
d ie lidm ate word daarby betrek. D it bring  m ee:

• toerusting ;
• inoefen ing ;
• bespreking ;
• gebed.

6.7 Die aanddiens met die klem op belydenis en getuienis
6.7.1 Belydenis
B elydenis in  d ie erediens en dan veral tydens die aanddiens, het 'n  
regm atige plek. Belydenis in sy verskillende beteken isse behoort aan
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die orde te kom :

• openbare belydenis van m ense w at tot geloof in Jesu s C hristus 
gekom  het;

• reëlm atige openbare belydenis deur d ie gem eente van dit w at hulle 
glo as 'n  bevestig ing  van h ierd ie geloof en bekendm aking van 
h ierd ie  geloof teenoor d ie w êreld;

• gem eenskaplike belydenis van skuld, w at op verskillende m aniere 
gedoen kan w ord;

• belyd enis van God se liefde en sorg, en d ie erkenning  van sy 
v oorsien igheid  en bew aring.

6.7.2 Getuienis
Belydenis en getu ienis sluit nou by m ekaar aan, m aar elkeen het tog 'n 
eie aksent. G etu ienis aangaande Jesus C hristus is 'n  baie sterk opdrag 
aan die kerk en aan die gelow iges afsonderlik.

• Elke gelow ige is 'n  getu ie van Jesu s C hristus in  d ie w êreld, en elke 
gelow ige m oet 'n  g etu ien is hê aangaande Jesus C hristus;

• O m  te getuig en om 'n g etu ien is te hê, is 'n  ju rid iese begrip :
-  'n  getu ie is 'n  oog- en oorgetu ie;
-  hy spreek van w at hy gesien  en gehoor het;
-  w aar dit in die w êreld gaan om  die saak van Jesu s C hristus, word 

d ie getuies geroep om  aangaande Horn te spreek van w at hulle self 
'g esien ' en 'gehoor' het;

-  d ie getu ie is bereid  om m et die eie lew e in  te staan vir d ie egtheid  
van sy getu ienis;

• d ie getu ie spreek
-  n ie d ie eie outobiografie uit n ie , m aar die 'b io g rafie ' van Jesu s;
-  van die groot dade van G od, veral soos dit tot u itdru kking gekom  

het in d ie kom s van Jesus C hristus na d ie w êreld en in  sy 
verlossingsw erk;

• die g etu ien is geskied:
-  in d ie w êreld;
-  voor d ie m ense;
-  oral waar dit om die saak van Jesu s C hristus gaan;
-  deur die woord op baie m aniere;
-  deur d ie daad, die konkrete lew e, d ie handel en w andel.

• G etu ien is in die erediens?
-  As gevolg van allerlei m isbruike is daar 'n  groot huiw ering by die 

kerk om getu ienis in d ie ered iens 'n  plek te gee.
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-  'n  G eleentheid  vir g etu ien is na die ered iens, w aar in  groepe 
spontaan oor d ie geloof en d ie im plikasies daarvan gepraat w ord, 
behoort gegee te word.

-  M isbruik  van 'n  saak h ef egter n ie  die gebru ik  daarvan op n ie , 
daarom  behoort ook 'n  geleentheid  ingeruim  te word vir g etu ien is 
in  die ered iens onder d ie volgende voorw aardes:
• slegs by  besondere geleenthede en n ie as 'n  staande praktyk n ie ;
• g etu ien is m oet in d ie Bybelse sin  verstaan w ord;
• d it m oet liturgies verantw oord w ees, inpas in  die hele gang van 

die gesprek tussen die H ere en sy gem eente;
• d ie g etu ien is m oet gekontroleer en beh eer word.

6 .8  D ie  aandd iens m et d ie k lem  op sam espreking

N og 'n  w yse van in rig ting  van die aanddiens sluit sterk aan by die 
leerd iens, m aar h ier lê d ie aksent sterker op die sam espreking in  die 
d iens en d it n ie  slegs by  'n  aspek van die kerk se leer n ie , m aar w aar 
ook sake rakende die lew e van die kerk aan die orde kom.

By besondere geleenthede word die erediens so ingerig  dat dit m eer 
die karakter dra van 'n  konferensie of sam espreking oor 'n  aktuele 
onderw erp w at m et d ie gem eente deurgepraat word. D ie ered iens kry 
dan 'n  vryer karakter.

H ierdie d ienste m oet steeds egte ered ienste bly, dus sam ekom ste van 
die gem eente, w aar die lied, die gebed en veral die W oord bed ien ing  
n ie  gem is m ag word nie. H oew el 'n  form ele preek n ie gelew er w ord n ie , 
m oet d it egte W oordbediening w ees. D ie lig van die Skrif m oet helder 
in  d ie konkrete w erklikheid spreek, sodat die gem eente daarm ee en 
daaruit kan lewe.

H ier sal ook groter deelnam e deur d ie gem eente kan plaasvind. 
L idm ate kan 'n  bydrae lew er of aan die bespreking deelneem . D ie 
b esp reking  kan geskied  in die groot groep of in k leiner groepe.

D ie verband tussen geloof en lew e, en tussen leer en lew e kan h ier 
u itgesp el en ingeoefen  word. D aar word n ie slegs goedbedoelde raad 
gegee of p ligte opgelê nie. D ie gelow iges leer om die evangelie so te 
verstaan en so daardeur aangespreek te w ord, dat hulle d it in  die 
konkrete lew e kan uitlew e en na ander deurgee.

O ok h ier m oet goeie leid ing van die leraar u itgaan en m oet die 
byeenkom s stylvol ingerig  word.
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6.9 D ie k lem  deurgaans op die onderlinge gem eenskap -  koin on ia

By die verskillende m oontlikhede v ir d ie inrig ting  van d ie aanddiens, 
m oet d ie klem deurgaans sterk gelê word op d ie onderlinge g em een 
skap tussen die gelow iges en d ie w erklike belew ing daarvan -  in  die 
ered iens, m aar ook daarbuite.

Egte gem eenskap beteken  dat d ie lidm ate n ie m aar as 'n  am orfe groep 
m ense saam gebring word sonder 'n  innerlike b ind in g  aan m ekaar nie. 
Hulle m oet saam kom  in d ie besef dat hulle 'n  groot gesin  van God is en 
broers en susters van m ekaar. M eer nog, hulle m oet h ierd ie onderlinge 
gem eenskap ervaar en daardeur versterk en opgebou word. D ie onna- 
tuurlike styfheid  en ind iw idualism e m oet oorw in word.

Egte gem eenskap bestaan  w aar ons saam  in C hristus glo, Hom  saam 
dien, saam  van Hom getuig en Hom  saam  aanbid. D it word versterk 
deur die om gang m et d ie W oord en  deur die w erking van d ie H eilige 
G ees. Ew eneens word dit versterk w aar d ie gelow iges m ekaar ken , m et 
m ekaar praat, m ekaar se lew e en om standighede ken, m ekaar help, 
opbou en teregw ys.

6.10 D ie  groot belan g  van gesonde afw isselin g

D ie verskillende m oontlikhede vir d ie inkled ing van d ie aanddiens en 
w aar die klem  op verskillende sake gelê kan w ord, is bedoel om  gebru ik  
te word sodat die aanddiens 'n  groter beteken is in  d ie lew e en w erk van 
d ie kerk kan kry.

W aar 'n  gem eente net m aar een m oontlikheid  sou k ies en steeds 
daarm ee sou volhard, beteken  dit 'n  groot verarm ing. G ou verloor dit 
aantreklikheid . D ie geheim  is gesonde variasie. So kan d ie gem eente 
groei, en kom ook die verskillende node en behoeftes van lidm ate aan 
die orde. So word die gem eente versterk, verryk en opgebou.

6.11 O rde, toesig  en verantw oordelikheid

M et die aantal m oontlikhede vir die inrig ting  van d ie aanddiens word 
'n  veel groter verantw oordelikheid aan kerkrade, predikante en lidm ate 
gegee. D aar kom groter vryheid van bew eging en vir e ie  in isiatief.

G roter vryhede bring egter m ee groter verantw oordelikheid  in die 
gebru ik  daarvan. Enige goeie saak kan deur verkeerde gebru ik  ontaard. 
Saam  m et d ie vryheid kom 'n  beroep om die vryheid reg te gebruik.

V erantw oordelikheid beteken  dat die ered ienste steeds in goeie orde 
en sm aak en volgens die bedoeling  van d ie Skrif, soos die eie  Kerk dit
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verstaan, ingerig  sal word. D it m ag nooit ontaard tot d ienste w at 
vreem d is aan die belydenis en lew e van die kerk nie. D aar m oet ook 
m et groot om sigtigheid  te w erk gegaan word om  m ense r\ie daardeur af 
te skrik nie.

Leraars sal sulke d ienste deeglik m oet beplan en hulle m oet vergew is 
van hoe 'n  bespreking  sinvol gelei word. Leraars sal opgelei m oet word 
om  som m ige m oontlikhede w at aangegee is , sinvol te kan lei. Hulle sal 
m ekaar ook daarin m oet help. D ie kom m issies vir die ered iens van die 
kerkraad, ring en sinode behoort stew ige leid ing te gee.

O m dat d ie m oontlikhede w at h ierbo  aangegee is, d ie beste is w at uit 
d ie Skrif en gesk ied enis en praktyk gevind kan w ord, kan dit m et groot 
vrym oedigheid  aangew end w ord, in  die vertroue dat die H ere self dit 
sal seen. V erder kan d it gehou word m et d ie gebed dat d ie H ere self die 
aanddienste so sal vem uw e dat sy kerk daardeur sterker kan lew e en 
w erk, dat d ie koninkryk kragtiger opgebou kan w ord, en bo alles dat 
die H ere self die eer en verheerliking daardeur sal ontvang.
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